
1) Testen bør utføres på ca 30-35 cm avstand, med lesebriller

2) Se gjennom senteret på glasset med ett øye om gangen. 

3) Sjekk at prikken er i midten. Avdekk om det er forvrengte linjer eller om deler av 
rutenettet mangler eller om noen linjer er skjeve. 

På grunn av oppbygningen av glasset egner progressive briller seg dårlig til utføring 
av denne testen.
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